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Level Descriptors

GLOBAL SCALE 国際基準

Can understand the main points of clear standard input on familiar matters regularly encountered in work, school, leisure, etc. Can 
deal with most situations likely to arise whilst travelling in an area where the language is spoken. Can produce simple connected text 
on topics which are familiar or of personal interest. Can describe experiences and events, dreams, hopes and ambitions and briefly 
give reasons and explanations for opinions and plans. 

仕事、学校、レジャーなど馴染みのある身近な話題について、標準的な話し方であれば主旨を理解できる。その言語が話されている
地域を旅行している時に起こりそうな大抵の事態に対処することができる。身近で個人的にも関心のある話題について、簡単な構造
の文章を作ることができる。経験、出来事、夢、希望、野心を説明し、意見や計画に対する理由や説明を簡単に述べることができ
る。 

LISTENING 聞くこと

I can understand the main points of clear standard speech on familiar matters regularly encountered in work, school, leisure, etc. I 
can understand the main point of many radio or TV programmes on current affaires or topics of personal or professional interest 
when the delivery is relatively slow and clear. 

仕事、学校、レジャーなど馴染みのある身近な話題について、明瞭で標準的な話し方であれば主旨を理解できる。話し方が比較的、
ゆっくりで明瞭であれば、時事問題や、個人的もしくは仕事上の話題についても、ラジオやテレビ番組の要点を理解することができ
る。 

WRITING 書くこと

I can write simple connected text on topics which are familiar or of personal interest. I can write personal letters describing 
experiences and impressions. 

身近で個人的に関心のある話題について、関連のある文章を書くことができる。私信で経験や印象について書くことができる。

READING 読むこと

I can understand texts that consist mainly of high frequency everyday or job-related language. I can understand the description of 
events, feelings and wishes in personal letters. 

日常言語や仕事関連の非常に良く使われる文章が理解できる。事象の説明、感情、希望が書かれている私信を理解できる。

SPOKEN PRODUCTION 話すこと 　

I can connect phrases in a simple way in order to describe experiences and events, my dreams, hopes and ambitions. I can briefly 
give reasons and explanations for opinions and plans, I can narrate a story or relate the plot of a book or film and describe my 
reactions. 

簡単な方法でフレーズを繋ぎ、経験や出来事、夢、希望や野心を語ることができる。意見や計画に対する理由や説明を簡単に述べる
ことができる。物語を読んだり、本や映画のあらすじを話し、またそれに対する感想や考えを表現できる。

SPOKEN INTERACTION 対話

I can deal with most situations likely to arise whilst travelling in an area where the language is spoken. I can enter unprepared into 
conversation on topics that are familiar, of personal interest or pertinent to everyday life (e.g. family, hobbies, work, travel and 
current events).  

当該言語圏の旅行中に最も起こりやすい大抵の状況に対処することができる。例えば、家族や趣味、仕事、旅行や最近の出来事な
ど、日常生活に直接関係のあることや、個人的な関心ごとについて、準備なしで会話にはいることができる。

TOEFL 57-86 TOEIC 275-395 (listening) 275-380 (reading) IELTS 4-5 (5=B1+)
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